1. Hallentraining:

2. Aul3entraining:

Turngemeinde Schierstein 1848 J.P.

Leichtathletik

Hinweis
Trainingszeiten

In den Wintermonaten immer Mittwochs zwischen
17:00 und 18:00 Uhr in der Georg-Lang-Halle.

Da uns nur die eine Stunde zur Verfligung steht,
treffen wir uns schon um 16:45 Uhr in der Halle.

Schuler bis 12 Jahre

In den Sommermonaten immer Mittwochs
zwischen 17:00 und ca. 18:30 Uhr auf dem
Sportplatz Saareck.

ab 12 Jahre
ebenfalls Mittwochs zwischen 17:30 und 19:00
Uhr auf dem Sportplatz Saareck.

Auch hier treffen wir uns um 16:45 Uhr auf dem
Sportplatz um die Moglichkeit zu haben, bei
starken oder anhaltendem Regen noch in die
Halle auszuweichen.



